
　　　  クライミングマグ
¥5,060（税抜価格：¥4,600）
重量／330ml

トレーニングマグで、あなたの身体準備をさらに充実させ、指を上腕二頭筋のように鍛え上げ
ましょう！このマグカップは3種類のグリップを備え、楽しくトレーニングを締めくくります。クラ
イマーへのプレゼントに最適です

YYMUG

　　　  マグネットルートセッター
¥6,160（税抜価格：¥5,600）
素材／シリコン

YYMG

スメルストッパー
¥6,050（税抜価格：¥5,500）
重量／480g

YYSMS

　　　       クライミングマグエボ
¥6,600（税抜価格：¥6,000）
重量／330ml

高品質セラミック製のこのマグは、単なるコーヒーや紅茶の容器ではありません。各マグには、
著名なシェイパー、サイモン・ファヴロ氏が特別にデザインしたユニークなグリップが備わって
おり、朝食から本格的なクライミング体験をお楽しみいただけます。

YYバーティカルルートセッターマグネットで、ク
ライミングへの情熱を日常の体験に変えましょ
う。このマグネット式ルートセッティングキット
は、クライミング競技の雰囲気をそのままご自
宅にお届けします。
 
次のクライミングプロジェクトをイメージした
り、ルートセッティングのスキルを磨いたり、あ
るいは単にマグネットを使って冷蔵庫に物を吊
るしたりと、このマグネット式ルートセッターは
まさに理想的なアクセサリーです！
クライミング愛好家へのプレゼントにも最適で
す。

YYMUGEVO

ブラック オレンジ グリーン イエロー ブルー パープル

もう洞窟のような臭いのする登山靴とはおさらば！
スメルストッパーは、嫌な臭いを消し去り、靴を長持
ちさせる楽しく効果的なソリューションです。楽しく
てユニークなデザインのSmellstopperは、クライミ
ングシューズにスタイリッシュなアクセントを加え
るだけでなく、セッションを重ねるごとにシューズ
をドライで無臭に保ちます！

バーティカルリーシュ
¥4,620（税抜価格：¥4,200）
重量／225g
長さ／150cm
素材／ポリエステル、アルミ
付属品／フォンアダプター

YYLSH

クライミングロープからインスピレーショ
ンを得たクロスボディストラップで、バッグ
やポケットに入れなくてもスマートフォンを
すぐに取り出せます。
ツイストロック式カラビナを採用したこの
リーシュは、機能性と大胆なデザインを兼
ね備えています。回転式システムによりねじ
れを防ぎ、日常使いに最適な快適さを実現
します。

マーモット シープ

パルキュアソロジー
寝指テープ
¥880（税抜価格：￥800）
長さ５ｍ 幅約１．８cm 製品素材： コットン９７％
ポリウレタン３％
糊剤： アクリル系樹脂
※テープに薬剤等は使用していません。
生産国/日本製
入数/３

518366

パルキュアソロジー ® 寝指テープとは？
柔道整復師金山富英先生が、独自の整体法パルキュアソロジーの理論を応用して考案したテーピングの手法。テーピング
により、足の小指のねじれをとることで、足の冷え、むくみ、腰痛、股関節痛、ひざ痛をはじめ、身体のバランスなどの
対策にご活用いただけます。テーピングの幅は、寝指の予防に適した独自の幅を採用しています。
予防が期待できるケガ
足首の捻挫、足指の骨折、第５中足骨骨折、疲労骨折、腓骨筋腱脱臼、膝関節捻挫による半月板や前十字靭帯損傷など
（ニーイン・トゥアウトに起因するもの）
 転倒によるケガの予防
寝指の状態は身体のバランスがとりずらく、転倒のリスクがあります。
高齢者における転倒は大腿骨頚部骨折などを引き起こし、寝たきりや認知症につながることもあります。

寝指テープ

寝指とは？
足の小指や薬指の爪が外側に向くように
ねじれている状態です。（英語では
CurlyToe と表現されています。）
体重が小指側にかかった際、バランスが
とりずらいため、ふくらはぎ、大腿側面、
臀筋の過緊張、腰痛、背部痛、ふらつき、
小刻み歩行などの要因となります。

1 2 3 4

突き指対策に！ 足のマメ予防に！ 外反母趾対策に！

☆テープの貼り方

☆こんな使い方も

テープを10～12㎝にカット
テープの端を台紙からはがす（4～5㎝程度）
爪の下側にテープを貼り、薬指の間を通って
外側に回す

隣の指とまとめるように貼りましょう
血流を妨げるほど強く巻き過ぎないように注意しましょう

小指の爪が真上を向くように足指
をねじり、テープにテンションをか
けながら小指の付け根付近に貼り
付ける

マメができやすい指に事前に貼っ
ておきましょう

寝指テープと同じ貼り方を親指に
することで外反母趾対策に

小指が真上に向いていることを確
認し、残りのテープを斜めに（30-45
度くらい）に、テープを”引っ張らず”
置くように貼る

完成

¥880（税抜価格：￥800）
¥880（税抜価格：￥800） ¥990（税抜価格：￥900）

¥990（税抜価格：￥900）
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オレンジ グリーン クリーム ブルー

フォンアダプター付属

ゼロシューズスペシャリティアドバイザー　金山富英先生監修




